
AGENDA D’ACTIVITATS 
BANCS DEL TEMPS 

 
 Temps de vacances pels 

BANCS DEL TEMPS  
DATA LLOC ACTIVITAT ORGANITZA 

 
1 

AGOST 
11:00 h 

 
Casal Municipal 
de la Gent Gran. 
Pau Casals, 17 

SITGES 

 
PRESENTACIÓ PRESENTACIÓ PRESENTACIÓ PRESENTACIÓ     

    
PLATAFORMA GESTIÓ PLATAFORMA GESTIÓ PLATAFORMA GESTIÓ PLATAFORMA GESTIÓ 
INFORMÀTICA INFORMÀTICA INFORMÀTICA INFORMÀTICA PER A PER A PER A PER A 

BANCS DEL TEMPSBANCS DEL TEMPSBANCS DEL TEMPSBANCS DEL TEMPS    
aaaa    

BDT BDT BDT BDT SITGESSITGESSITGESSITGES    
    

 
ASSOCIACIÓ  

SALUT I FAMÍLIA 
T/. 93 268 24 53 

 

 
1 

AGOST 
20:00 h 

 
PARC DE LA 

CIUTADELLA 
BARCELONA 

 
CONCERT  

 
DE LA BANDA 

ANGLESA 
“FAIRLOP BRASS 

BANDA” 
 

 
BANC DEL TEMPS 

DE SANT JOAN DESPÍ 
T/. 93 477 00 51 

Ext. 2137 

 
10 

AGOST 
 

 
Punt de trobada : 
A les 19:30 h. a 

l’aparcament del 
costat de 

supermecat LIDL 
CAMBRILS 

 
SORTIDA  

 
PLUJA D’ESTELS 

 
Les Tres Cales 

Ametlla de Mar 
 

 
BANC DEL TEMPS 

DE CAMBRILS 
T/. 977 36 82 17 ext. 6 

bancdeltemps@cambrilsciutat.org 
 

 
15 al 20 
AGOST 

 

 
 

 

PUNT 
INFORMATIU 
Bancs del Temps 

 
Festes de Gràcia 

Barcelona 
 

 
ASSOCIACIÓ  

SALUT I FAMÍLIA 
T/. 93 268 24 53 

 
 
 



 
15  

AGOST 

 
Punt de trobada a 

les 20:00 h. 
 

METRO 
LESSEPS 

 
BARCELONA 

 
RECORREGUT PER 

LES FESTES DE 
GRÀCIA 

I 
CONCERT “DONA 

CANÇÓ” A LA PLAÇA 
DONES DEL 36 

 

 
ASSOCIACIÓ  

SALUT I FAMÍLIA 
T/. 93 268 24 53 

 

 
8 

SETEMBRE 
matí 

 
PALAU GÜELL 
BARCELONA 

 
MOSTRA 

D’ENTITATS  
 

DIFUSIÓ BANC DEL 
TEMPS ESCOLAR 

 

 
ASSOCIACIÓ  

SALUT I FAMÍLIA 
T/. 93 268 24 53 

 

 
15 

SETEMBRE 
18:30 h  

 
ASSOCIACIÓ 

SALUT I 
FAMÍLIA 

Vía Laietana, 40 
entresol 

BARCELONA 
 

 
REUNIÓ 

TRIMESTRAL 
COORDINACIÓ 

BDT BARCELONA 
i 

Presentació de  
la iniciativa per a la 

reforma horaria 

 

 
ASSOCIACIÓ  

SALUT I FAMÍLIA 
T/. 93 268 24 53 

 
 

 
15 al 21 

SETEMBRE 
 

 
 

 
SETMANA DELS 

HORARIS 
 

Reserveu les dates per les 
activitats que s’estàn 

programant 
 

 
ARA ÉS L’HORA  

i 
ASSOCIACIÓ  

SALUT I FAMÍLIA 
T/. 93 268 24 53 

 
 

 
19 

SETEMBRE 
18:30 h 

 

 
SORTIDA DES LA 

CATEDRAL DE 
BARCELONA 

 
VISITA 

COMENTADA 
“RUTA 1714” 

 
Amb la col.laboració 

de TOT HISTÒRIA  

 
ASSOCIACIÓ  

SALUT I FAMÍLIA 
T/. 93 268 24 53 

 
 



 
20-21-24 

SETEMBRE 
Tot el dia 

 
PLAÇA DE 

CATALUNYA 
BARCELONA 

 
MOSTRA D’ENTITATS 
FESTES DE LA MERCÈ 

 
Stand  

Bancs del Temps 
 

Amb la col.laboració 
dels BdT de Barcelona 

 

 
ASSOCIACIÓ  

SALUT I FAMÍLIA 
T/. 93 268 24 53 

 

 
24 

SETEMBRE 
12:00 h. 

 
AUDITORI  
MOSTRA 

D’ENTITATS 
PLAÇA DE 

CATALUNYA 
BARCELONA 

 
XERRADA 

 
BANCS DEL TEMPS 
DIVERSITAT DE MODELS 

 

A càrrec de : 
Josefina Altés 

 

 
ASSOCIACIÓ  

SALUT I FAMÍLIA 
T/. 93 268 24 53 

 

 
 

25 i 26 
SETEMBRE 

16:00 h a  
20:00 h. 

 
ASSOCIACIÓ 

SALUT I 
FAMÍLIA 

Vía Laietana, 40 
entresol 

BARCELONA 

 
TALLERS DE 
FORMACIÓ  

 
PER A LA POSADA EN 
MARXA DE BANCS DEL 
TEMPS I/O NOVES 

PERSONES GESTORES DE 
SECRETARIES 

 
Obertes les inscripcions 

 

 
ASSOCIACIÓ  

SALUT I FAMÍLIA 
T/. 93 268 24 53 

 

 
27 

SETEMBRE 
9:00 h a  
14:00 h.  

 
CENTRE CÍVIC 
ELS VIENESOS 

EL MASNOU 
 

 

TALLER 
XARXES SOCIALS 

 
A càrrec de 

MERCÈ MULET 
 

 
BANC DEL TEMPS 

DEL MASNOU 
T/. 93 557 18 80 

 
Inscripcions fins el  
dia 24 de setembre 

 
27 

SETEMBRE 
18:00 h 

 
CAN JONCH 

GRANOLLERS 

 
TROBADA  
USUARIS/ES 

 
BANC DEL TEMPS  

GRANOLLERS 
 

 
BANC DEL TEMPS 
DE GRANOLLERS 

T/. 93 842 68 33 

 
27 

SETEMBRE 
 

 
OLOT 

 
II TROBADA 

BANCS DEL TEMPS DE 
LA GARROTXA 

 
BANC DEL TEMPS DE LA 
GARROTXA “ BA TE GA” 

bancdeltempsgarrotxa@gmail.com  
 



 
6-7 

OCTUBRE 
 

 
MÁLAGA 

 
V JORNADAS 

BANCOS DEL TIEMPO 
 

Presentación de la 
Plataforma informática 
para secretarías de BdT 

 
A cargo de : 

Josefina Altés  
Josep Maria Llampallas 
Asociación Salud y Família 

 

 
BANCO DEL TIEMPO 

DE MÁLAGA 
T/. 952 001 555 

 
16 

OCTUBRE 
 
 

 
CASA 

ORLANDAI  
I 

ASSOCIACIÓ 
SALUT I 
FAMÍLIA 

 
 

 
Tallers i 

assessorament 
sobre els 

 BANCS DEL TEMPS 
Jornades BdT 

 
Informació : 

www.saludyfamilia.es  

 

 
ASSOCIACIÓ  

SALUT I FAMÍLIA 
T/. 93 268 24 53 

 

 
17 

OCTUBRE 
 

 
CAIXAFORUM 
BARCELONA 

 
XIV Jornades  
internacionals 

 
BANCS DEL TEMPS 
I CONCILIACIÓ 

VIDA FAMILIAR I 
LABORAL 

 
 

Informació : 
www.saludyfamilia.es 

 

 
ASSOCIACIÓ  

SALUT I FAMÍLIA 
T/. 93 268 24 53 

 

 
18 

OCTUBRE 
11:00 h. 

 

 
ESPAI 

D’ENTITATS 
FORT PIENC 

Ali Bei, 94 
BARCELONA 

 
XERRADA 

 
INTRODUCCIÓ A LA 
CULTURA XINESA 

 
Amb la col.laboració 

de : 
 

 
 

i   ACCEM 
 

 
BANC DEL TEMPS 
DRETA EIXAMPLE 

 I FORT PIENC 
T/. 93 231 11 46 

 
Inscripcions a : 

bdtdretafortpienc@gmail.com  



 
25 

OCTUBRE 
 

 
PARACUELLOS 
DEL JARAMA 

(MADRID) 

 
JORNADA 

BANCOS DEL 
TIEMPO DE LA 

COMUNIDAD DE 
MADRID 

 

 
BANCO DEL TIEMPO 

“TIEMPOS DE TRUEQUE” 
PARACUELLOS DEL JARAMA 

(MADRID) 
tiemposdetrueque@gmail.com  

 
14 

NOVEMBRE 
 

 
Espai a confirmar 

 
TALLER 

D’INTERCANVI 
D’EXPERIÈNCIES 
BANC DEL TEMPS 

 
Jornada per una 

Barcelona 
inclusiva 

 

 
ASSOCIACIÓ  

SALUT I FAMÍLIA 
T/. 93 268 24 53 

 

 
22 

NOVEMBRE 
11:00 h 

 
MUSEU CUSÍ DE 

FARMÀCIA 
EL MASNOU 

 
VISITA 

COMENTADA  
 

MUSEU CUSÍ  
EL MASNOU 

 

 
BANC DEL TEMPS 

DEL MASNOU 
T/. 93 557 18 80 

 
22 al 30 

NOVEMBRE 
 

  
RENOVA LA TEVA 

ROBA 
 

Setmana Europea de 
Prevenció de Residus 

 
Amb la participació 

dels BdT de Bcn 
 

 
ASSOCIACIÓ  

SALUT I FAMÍLIA 
T/. 93 268 24 53 

 

 

    

 

 


